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Fundación de la Sociedad Peruana de Endocrinología 

 

 

 

 

 

 

 Historia del Residentado de Endocrinología UPCH-HNCH 

 BREVE RECUENTO HISTORICO DE LA ENDOCRINOLOGIA EN EL PERU 



 

Hasta 1953. Facultad de Medicina, UNMSM  

                    Cátedra de Fisiología General, Prof. Dario Acevedo 

                    Cátedra de Fisiopatología, Prof. Humberto Aste 

 

 

 

 

             Retorno de endocrinólogos con entrenamiento en el extranjero: 
 

               Adolfo Bisso, Nicanor Carmona, Javier Correa, Luis Fernández Cano,  

               Manuel Morante, Dante Migone, Alfonso Pajuelo, Eduardo Ramírez  

               del Villar,  Carlos Subauste, Edwing Vélez Roggero,  Mario Zubiate.  

1954. Incorporación de la Endocrinología en la Cátedra Clínica Médica 

             5° año de estudios               

Actividades académicas y el tema Endocrinología 



Primeros Consultorios y Servicios de Endocrinología 

1953. Servicio de Nutrición y Endocrinología, Hospital de Policía. Darío Acevedo  

1953. Consultorio de Endocrinlogía, Hospital Obrero (Almenara). E. Vélez Roggero 

1953. Servicio de Endocrinología, INEN. Javier Correa 

1953. Consultorio de Endocrinología, Hospital Arzobispo Loayza. E. Ramírez del Villar 

1953. Servicio de Endocrinología, Hospital del Empleado (Revagliati). L. Fernández Cano 

1954. Sección de Endocrinología y Nutrición, Hospital Militar. Manuel Morante 

1955. Consultorio de Endocrinología, Hospital 2 de Mayo. Adolfo Bisso 



FUNDACION DE LA SOCIEDAD PERUANA DE ENDOCRINOLOGIA 

 

27 de Noviembre 1957 

 

 
Grupo Fundador  (29) 

 
Presidente.  Darío Acevedo 

 

Ruth Aliaga, José Alibrandi, Enrique Angulo, 

Humberto Aste, Juan Bendezú, Adolfo Bisso,  Rolando Calderón,  

Nicanor Carmona, Enrique Castro, Javier Correa, Yolanda Pratto,  

Roger Guerra García, Luis León Pizarro, Alfieri Migone,  

Dante Migone, Federico Moncloa, Manuel Morante, 

 Alfonso Pajuelo, Alfredo Piazza, Eduardo Pretell,  

Gilberto Quintana, Eduardo Ramírez del Villar,  

Washington Rodríguez, Mauricio San Martín,  

Abraham Sterental, Carlos Subauste,  

Edwin Velez Roggero, Mario Zubiate 



Javier Correa Miller rodeado por Eduardo Pretell, Rolando Calderón y Abraham Sterenthal 

Miembros Fundadores de la Sociedad Peruana de Endocrinología 



V Congreso Panamericano de  Endocrinología,  Lima 1961 
Miembros Fundadores de la Sociedad Peruana de Endocrinología 

Rolando Calderón, Carlos Subauste, Federico Moncloa, Alfieri Migone, Eduardo Pretell, Abraham Sterenthal 



1960-1970. Retorno de segundo grupo de endocrinólogos 

 con estudios de post grado en EEUU y Europa  

    

Federico Moncloa   

Rolando Calderón 

Fausto Garmendia   

Roger Guerra García 

Abraham Sterental   

Luis Sobrevilla    

José Donayre   

Eduardo Pretell 

José B. Peñaloza 

Luis Alberto Llerena 

Otto Llerena 

Juan Coyotupa 

 

Guillermo Cremer 

Juan Abuid 

Oscar Castillo 

María Isabel Rojas 

Juan Falen Boggio 

Javier Torres Noriega 

Moisés Goldsmith 

María Luisa Sáenz 

Manuel Chavarry 

Enrique Cipriani 

Gustavo Gonzales 

Incorporados  a UPCH 



Nuevos Servicios  de Endocrinología 

1961 Servicio de Endocrinología, Hospital Naval, Luis Esparza 

1961 Servicio de Endocrinología, Hospital 2 de Mayo, Fausto Garmendia 

1961 Servicio de Endocrinología, Hospital del Niño, Ernesto Velit 

1964        Servicio de Endocrinología, Hospital Arzobispo Loayza, Rolando Calderón 

1968 Unidad de Endocrinología, HNCH, Luis Sobrevilla 

1976 Servicio de Endocrinología, Hospital Almenara, Mario Zubiate 

1977 Servicio de Endocrinología, Hospital FAP, Donald Pérez 

1983         Unidad de Endocrinología, Maternidad de Lima, Gloria Larrabure 

1983         Servicio de Endocrinología, Hospital María Auxiliadora, Rosario Rodríguez 

Otros  Arequipa, Cusco, Chiclayo, Huancayo, Ica, Piura, Trujillo 

 

 

 

 



 

 Miembros Titulares                           65    

 

Miembros Asociados                       126   

   

Total                                                 191  

 

 

  

Membresía 



Relación de Presidentes de la 
Sociedad Peruana de Endocrinologia 

 

1960 – 1962    Humberto Aste 

1962 – 1964    Alfieri  Migone 

1964 – 1966    Manuel Morante 

1966 – 1968    Federico Moncloa 

1967 – 1969    Luis Fernández Cano 

1969 – 1971    Roger Guerra García 

1971 – 1973    Fausto Garmendia 

1973 – 1975    Eduardo Pretell 

1975 – 1977    Alfonso Pajuelo 

1977 – 1979    Rolando Calderón 

1979 – 1981    Mario Zubiate 

1982 – 1984    José Alibrandi 

1984 – 1985    Washington Rodríguez 

1986 – 1988    Luis Sobrerilla 

1988 – 1990    Otto Llerena 

1990 – 1992    Juan Coyotupa 

1992 – 1994    José B. Peñaloza 

1994 – 1996    Augusto Añaños 

1996 – 1998    José Solís  

1999 – 2000    María Luisa Sáenz 

2001 – 2000    Arturo Villena 

2004 – 2006    Oscar Castillo 

2007 – 2009    Isaac Crespo 

2008 – 2010    Hugo Albañil  

2011 – 2012    Segundo Seclén  

2013 – 2014    Jaime Villena  

2015 – 2016    Helard Manrique  

2017 -  2018    Rosa Lissón 

2019 -  2020    Sandro Corigliano 



Creación de instituciones afines 

1973   Asociación Peruana de Diabetes, José B. Peñaloza 

1992   Sociedad Peruana de Climaterio, Samoel Soihet, Eduardo Pretell 

1996   Asociación Peruana de Obesidad y Arterioesclerosis, J. B. Peñaloza  

1999   Sociedad Peruana de Osteoporosis, José Zaidman 

2004   Sociedad Peruana de Tiroides, Elsi Aliaga Abanto   

 

Afiliación 

2015  Creación del Capítulo Peruano de la American Association of Clinical 

Endocrinology (AACE), con el auspicio  de la SPE 

          Coordinador Jaime Villena 

Descentralización de la SPE 
Creación de filiales en Piura, Chiclayo, Ica, Arequipa, Tacna 



HOSPITAL NACIONAL CAYETANO HEREDIA 1968-2018 
SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA “EDUARDO PRETELL ZARATE” 

 

Campo clínico de la Facultad de Medicina Alberto Hurtado 

Universidad Peruana Cayetano Heredia  



Unidad de Endocrinología 
 

Jefatura  Luis Sobrevilla 1968-1973 

  Eduardo Pretell 1974-2001 

                                    

Departamento de Medicina, Jefe Profesor Carlos Monge Cassinelli 
 

Inició sus funciones en 1969 con ocho unidades de especialidades y un solo 

especialista nombrado por unidad.  

 

La labor docente-asistencial fue complementada por profesores de UPCH 

como médicos adscritos 

 

FUNDACION 

 

El Hospital fue inaugurado el 21 de julio de 1968, como Hospital Centro de 

Salud Docente del Rímac, posteriormente re-nominado Hospital General 

Base Cayetano Heredia. Abrió sus puertas a la comunidad en abril de 1969. 



SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA 

 

Personal Médico 1969-2018 

Etapa inicial: 
 

Luis Sobrevilla 

José Alibrandi 

Raúl Sánchez 

Eduardo Pretell (a) 

  

1974-1980 

Enrique Cipriani (a) 

Juan Abuid (a) 

Juan Coyotupa (a) 

 

 

 

 

 
 

(a) Adscrito 

 

 

A partir de 1981: 
 
 

Segundo Seclén  

María Elena Fisfalen 

Jaime Villena (*) 

Nelly Sánchez  

Arturo Villena (*) 

Sandro Corigliano  

Miluska Huachín (*) 

Miguel Pinto (*) 

Javier Sánchez 

Jessica Faustor (*) 

Elsa Neira 

Víctor Noriega (*) 

Luis Jasso (*) 

Jorge Jara (*) 

Ximera Guevara (*) 

Ray Ticse (*) 

Sonia Chía (*)  

 

(*)  En servicio actual 

   

 



Servicio de Endocrinología  

Organización funcional temprana (1974) 

Unidad de Tiroides                     E. Pretell  (ME Fisfalen) 

Unidad de Diabetes                     R. Sánchez  (S. Seclén) 

Unidad de Endocrinología de la Reproducción   J. Coyotupa (a) 

Endocrinología Pediátrica     P. Muñoz 

Medicina Nuclear       R. Sánchez 

 

Actividades: Asistencial y docente pre y post-grado 

 

 



Renovación y progresos con la nueva Jefatura del Servicio 



Servicio de Endocrinología 

Organización actual 

Unidad de 
Diabetes 

Consulta de Pie 
Diabético 

Programa de 
Tamizaje de Retina 

Unidad de Tiroides 

Consulta de 
Nódulo de Tiroides 

Unidad de 
Obesidad y Lípidos 

Consulta de 
Obesidad 

Unidad de 
Investigación  

Líneas de 
Investigación 



Apoyo de organizaciones especializadas 

Convenio de integración entre PRONABCE/MINSA-Servicio de Endocrinología HNCH 

Labor docente-asistencial y de investigación (RM 0189-85-SA/DVM) 



De izquierda a derecha: José Donayre, Luis Sobrevilla, Roger Guera-García, Federico Moncloa 

Laboratorio de Endocrinología, Instituto de Investigaciones de la Altura  



Prof. Alberto Hurtado, Decano de la Facultad de Medicina UPCH 
rodeado por E Pretell, R Guerra-García, L Sobrevilla, L Llerena  

Laboratorio de Endocrinología, Instituto de Investigaciones de la Altura 



HITOS 

 Primer Servicio de Endocrinología con disponibilidad de laboratorio para análisis 

hormonales por radioinmunoensayo 
 

 Uso por primera vez de BAF para evaluación de nódulos tiroideos en 1983 
Urteaga J, Pretell EA, Villena A, Miyasato C & Castro de la Mata O: Valor de la biopsia por aspiración  

con aguja fina y citología en el diagnóstico de los bocios. 1983, X Jornad Per Endocr, Lima, Nº 11.  

       

 Uso por primera vez en el país de ecógrafo para estudio de la tiroides en 1991 
Corigliano S, Villena J, Burga J & Pretell EA : Volumen tiroideo por ultrasonografía en adultos.  

1996, VI Congr Per Endocr, Lima,  Nº 17. 

 

 Uso de la microalbuminuria en el manejo de la diabetes  

 

 Manejo de la insulina por vía IV para las crisis hiperglicemias desde 1985 

 

 Uso de cámara digital retinal  para diagnóstico de retinopatía diabética  desde 2007 

 
  

 

 

 

       



CREACION DEL RESIDENTADO MEDICO EN PERU 

1963   DS 89-63-DGS    MINSA y Asistencia Social oficializa  Residentado Médico 

           RM 90-63-DGS   Reglamento del Residentado Médico Hospitalario 

 

 

 

1977   Inicio del Residentado en  Endocrinología en la UNMSM, Hospital 2 de Mayo 

           

1971 Resolución 680-71-CONUP, autoriza a la UPCH para organizar ciclos de  

           segunda especialización  y dar títulos a nombre de la Nación  

  

           Inicio del Residentado en Endocrinología en el Hospital Nacional Cayetano Heredia 

           Graduados:  45 
 

           Coordinador Docente: 

           Eduardo Pretell 1974-1991 

           Jaime Villena 1992-presente 

 
 

1980   Inicio del Residentado en Endocrinología en el Hospital Arzobispo Loayza 

           Graduados:  39 



 

 

Residentes de Endocrinología Graduados en UPCH-HNCH 1973-2018   

 
Maria Cassinelli Ezeta           (**) 1973 Luis Barreda Cáceres         (**)          1999 Victor Noriega Ruiz         (**) 2012 

Flora Gutiérrez Espinoza 1976 Carlos Guerreros B.            (**) 2000 Jorge  Jara Mamaní                   2013 

José Solís Villanueva             (*) 1979 Maritza Goya Sueyoshi      (**) 2001 Liliana Torres Samamé   (**)           2014 

Segundo Seclén Satisteban   (*) 1981 Miluska Huachín Soto         (*)     2002 Sandra Jiménez Martel   (**)        2014 

María E. Fisfalen Otárola 1984 Miguel Pinto Valdivia           (*)            2003 Margoot Cuba Córdova  2015 

Arturo Villena Pacheco           (*) 1983 Luis León Álvarez               (**)                    2004 Maria Carpio Hinojosa 2015 

Jaime Villena Chávez             (*)      1985 Javier Sánchez Povis  2005 Sonia Chía                      (**) 2016 

Jaime Urbina Gonzáles          (*) 1986 Lorena Villena Yauck          (**)        2006 Victor Berrocal 2017 

José  Carrión Rojas                (*)         1987 Elsa Neira Sánchez            (**) 2006 Esteban Chiotti 2017 

Guillermo Saldarriaga T.        (**) 1988 Patricia Marquina Arteaga  (**) 2006 Jacqueline Gómez 2018 

Hugo Arbañil Huamán            (*) 1989 Juan Pinto Sánchez 2007 Rossana Loustanau 2018 

Nelly Sánchez Mego              (*) 1990 Luis Jasso  Huamán           (**) 2008 Nadia Palomino Catay 2018 

Luis More Saldaña                 (*)              1991 Ximena Guevara  Linares   (**)     2008 

Ernesto Narváez Rivero         (**) 1992 Tania Ramos Mendoza      (**)            2009 

Olimpia Arauco Jiménez        (**) 1993 Aurora Ortiz Torres         2010 

Sandro Corigliano Carrillo      (*) 1996 Miguel Guillén Díaz 2011 

José Burga Núñez       1997                    N =  45 

SPE (*) Miembro Titular    (**) Miembro Asociado 



PROCEDENCIA 

 

LIMA      29     64 % 

 

Univ. Peruana Cayetano Heredia  12    

Univ. Nac. Mayor de San Marcos  10   

Univ. Nac. Federico Villareal                    3     

Univ. San Martín de Porres     2 

Univ. Nac. Faustino Sánchez Carrión                    2 

 

REGIONES    16     36 % 

 

Univ. Nac. San Agustín (Arequipa)    6    

Univ. Nac. San Luis Gonzaga (Ica)    4    

Univ. Nac. Trujillo (Trujillo)     2 

Univ. Nac. Pedro Ruiz Gallo (Lambayeque)   1 

Univ. Priv. Tacna (Tacna)                                           1 

Univ. Priv. Los Andes (Junín)                                     1 

 

EXTRANJERO         

Univ.  Nac. de Córdova     1       

                     



Becarios en Endocrinología 

Carmen Caycho  Lima 

Fernando Murga  Lima  

Félix Aspilcueta  Ica 

Lucy Gonzáles  Ica 

Juan Vera Aspilcueta Arequipa 

Juan Pinto Linares   Arequipa 

Walter Tupayachi   Cuzco 

Jorge Urteaga  Honduras 

 



Residentes. becarios y personal técnico, 1987 



 J Alibrandi y E Pretell con Residentes  1990-1992 
J Urbina, J Villena, N Sánchez, E Narvaez, L More 



Reunión en el domicilio del Dr. Pretell, 1995 



  

                 Región  

 Lima               33  (80 %) 

                Callao  1          

       Ancash  2 

 Lambayeque 2        

 Piura                 1 

        Arequipa  1 

        Tacna  1 

                 USA                        1 

                 ?                             3 

 

 

 

 

Dónde están laborando actualmente ? 

              Institución 

MINSA   25   (61 %) 

EsSALUD    8   (20 %) 

H. Militar     1 

Privados     7 

USA     1 

?                                 3  

Soc. Peruana de Endocrinología   

 

Incorporados  30 

 

Miembros Titulares  12 

Miembros Asociados 18  



Un alto en el trabajo gozando de un día soleado en el verano del 2000 



Producción científica (en proceso de recopilación) 

Artículos en revistas y libros   181 (*) 

 

Presentación de casos       45 

 

Comunicaciones cortas en congresos  101 

 

Guías, Manuales, Tesis     17 

 
(*) incluye capítulos 

 



Celebrando la participación en el II Congreso SLAT, Lima 1985 





2018. Actividad científica sostenida y merecidos reconocimientos 



ENDOCRINOLOGIA 2014 2015 2016 2017 2018 

Univ. Nac. Mayor de San Marcos 9 7 11 14 13 

Univ. Peruana Cayetano Heredia 3 4 2 3 7 

Univ. Nac. Federico Villarreal 3 4 4 4 5 

Univ. Ricardo Palma 1 2 3 6 5 

Univ. Priv. Antenor Orrego     1 2 3 

Univ. Católica Santa María     1 1 1 

Univ. Nac. San Agustín         1 

Univ. San Martín de Porres 1 1 1 2 1 

Total 17 18 23 32 36 

ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA 2014 2015 2016 2017 2018 

Univ. Ricardo Palma   2 2 1 2 

Univ. Nac. Federico Villarreal 1 1 1 1 1 

Univ. Peruana Cayetano Heredia   1 1 2 1 

Total 1 4 4 4 4 

Universidades con Residentado en Endocrinología. Egresos anuales 

CONAREME 2019 



(*)   Dirección General de Gestión del Desarrollo de Recursos Humanos 

(**) Gerencia de Desarrollo de Personal  

PRINCIPALES EMPLEADORES  DE LOS  ENDOCRINÓLOGOS  

DISTRIBUCION GEOGRAFICA SEGÚN REGIÓN Y EMPLEADOR 

Región MINSA* ESSALUD** Total  % 

Lima 64 34 98 52.4 

Callao 12 7 19 10.2 

Arequipa  2 6 8 

Piura 3 5 8 

Lambayeque 3 4 7 

Cuzco 4 2 6 

Ancash 3 2 5 

Junín 3 2 5 

Huánuco 4 4 

Ica 2 2 4 

Loreto 2 2 4 

Ayacucho 2 1 3 

Puno 1 2 3 

Tacna 2 1 3 

Cajamarca 1 1 2 

La Libertad 1 1 2 

Moquegua 1 1 2 

Apurímac 1 1 

Tumbes 1 1 

Ucayali 1 1 

Total 114 73 187 





II Reencuentro de Residentes de 

Endocrinología, UPCH – HNCH 

Hotel El Pueblo 

Abril 23, 2016  



Enero 31, 2018 

Inauguración del nuevo ambiente 
SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA DR. EDUARDO PRETELL ZARATE 



Feliz 50° Aniversario  

Hospital Nacional Cayetano Heredia y 

Servicio de Endocrinología 

 

Feliz 47° Aniversario  

Residentado en Endocrinología UPCH 


